
RECOLLIDA DE MOSTRA D’ORINA

PER QUÈ NECESSITEM L’ORINA?

Aquesta prova consisteix a obtenir una mostra d’orina per 

fer diferents estudis de tipus bioquímic i microbiològic 

(sediments, cultius, etc.).

PROGRAMACIÓ DE LA CITA

El Servei d’anàlisis està obert de

7 a 14 h, de dilluns a divendres.

DIA DE LA CITA

Valida la visita als punts de registre 

d’arribada per obtenir el teu codi 

de torn. Després ves al taulell del 

Servei d’anàlisis (planta 1 Consultes 

Externes – Sala d’espera L).

El lliurament de les mostres es fa 

el dia de la cita al taulell del Servei 

d’anàlisis. Assegura’t que els pots 

estan ben tancats i que no vessen.

ORINA D’UN PIPÍ 
(MICCIÓ)

•	 Utilitza el pot petit que t’han donat.

•	 El dia de la cita, renta bé els genitals amb aigua i sabó, 

esbandeix-los bé i eixuga’ls amb una tovallola neta.

•	 No recullis el primer raig d’orina.

•	 Recull la resta d’orina directament dins del pot (omple 

només mig pot).

•	 Enrosca bé la tapa i comprova que no vessa.
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INFANT QUE 
NO CONTROLA EL PIPÍ

L’Hospital et proporcionarà un pot petit i una bossa 

recol·lectora que facilita la recollida de pipí dels infants 

més petits i d’aquells amb incontinència urinària.

•	 El dia de la cita, renta bé els genitals amb aigua i sabó, 

esbandeix-los bé i eixuga’ls amb una tovallola neta.

•	 Si no saps col·locar la bossa recol·lectora: quan sigui 

el teu torn, els professionals et proporcionaran una 

bossa recol·lectora d’orina i t’ajudaran a posar-la 

correctament. Hauràs d’esperar fora fins a tenir pipí a 

la bossa. Quan n’hi hagi, avisa el personal del taulell i 

et tornaran a fer passar a la cabina per extreure el pipí 

de la bossa.

•	 Si saps col·locar la bossa recol·lectora: et donarem una 

bossa i un pot petit. Col·loca la bossa ben enganxada a 

la pell. Quan hi hagi pipí, talla la punta de la bossa i posa 

l’orina al pot (omple només mig pot). Enrosca bé la tapa 

i comprova que no vessa.



RECOGIDA DE MUESTRA DE ORINA

¿POR QUÉ NECESITAMOS LA ORINA?

Esta prueba consiste en obtener una muestra de orina 

para realizar diferentes estudios de tipo bioquímico y 

microbiológico (sedimentos, cultivos, etc.).

PROGRAMACIÓN DE LA CITA

El Servicio de análisis está abierto de 7 

a 14 h, de lunes a viernes.

DÍA DE LA CITA

Valida la visita en los puntos de 

registro de llegada para obtener 

tu código de turno. Después ve al 

mostrador del Servicio de análisis 

(planta 1, Consultas externas, sala de 

espera L).

La entrega de las muestras se hace 

el día de la cita en el mostrador del 

Servicio de análisis. Asegúrate de que 

los botes están bien cerrados y de que 

no se derraman.

ORINA DE UN PIPÍ 
(MICCIÓN)

•	 Utiliza el bote pequeño que te han dado.

•	 El día de la cita, lava bien los genitales con agua y jabón, 

enjuágalos bien y sécalos con una toalla limpia.

•	 No recojas el primer chorro de orina.

•	 Recoge el resto de la orina directamente dentro del bote 

(llena solo medio bote).

•	 Enrosca bien la tapa y comprueba que no se derrama.

NIÑO O NIÑA QUE 
NO CONTROLA EL PIPÍ

El Hospital te proporcionará un bote pequeño y una 

bolsa recolectora que facilita la recogida de pipí de los 

niños o niñas más pequeños/as y de aquellos/as con 

incontinencia urinaria.

•	 El día de la cita, lava bien los genitales con agua y jabón, 

enjuágalos bien y sécalos con una toalla limpia.

•	 Si no sabes colocar la bolsa recolectora: cuando sea 

tu turno, los profesionales te proporcionarán una 

bolsa recolectora de orina y te ayudarán a ponerla 

correctamente. Tendrás que esperar fuera hasta 

que haya pipí en la bolsa. Cuando lo tengas, avisa al 

personal del mostrador y te volverán a hacer pasar a la 

cabina para extraer el pipí de la bolsa.

•	 Si sabes colocar la bolsa recolectora: te daremos una 

bolsa y un bote pequeño. Coloca la bolsa bien pegada a 

la piel. Cuando haya pipí, corta la punta de la bolsa y pon 

la orina en el bote (llena solo medio bote). Enrosca bien 

la tapa y comprueba que no se derrama.
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