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XI Curs d'Actualització de Pediatria d'Atenció Primària SAP Esquerra.
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PATOLOGIA del PENIS

• Retracció suau i contínua. NO tributàries de cirugia.

ADHERÈNCIES BALANOPREPUCIALS

• Puntiforme o cicatritzal o balanitis xeròtica: derivació urgent.

• Fimosi anular: derivació ordinària als 4 anys.

• Anell prepucial estret: control ambulatori - 2 mesos de corticoides i retraccions.

FIMOSI

• Derivació a l’adolescència per a cirurgia amb anestèsia local.

FRE PENIS CURT

• Hipospàdies distal: derivació ordinària lactant.

• Hipospàdie perineal o proximal: derivació urgent per descartar intersexe o malaltia adrenal.

HIPOSPÀDIES



PATOLOGIA TESTICULAR

•Variant de la NORMALITAT. Si un teste arriba a bossa escrotal sense tensió, NO CAL 
CIRURGIA (encara que de vegades es situi a canal inguinal).

TESTES EN ASCENSOR

•Valoració als 6 mesos. Si no arriba a bossa escrotal, derivació ordinària per a IQ als 9-12 
mesos.

TESTES MALDESCENDITS - CRIPTORQUIDIA

•Unilateral: valoració als 6 mesos, si no es palpa derivació ordinària per a IQ als 12 mesos.

•Bilateral: valoració als 6 mesos per ENDOCRÍ.

TESTES NO PALPABLES

•Derivació si dolor crònic, disminució mida teste esquerre a ecografia o gran varicocel.

VARICOCEL



PATOLOGIA dels GENITALS 

EXTERNS FEMENINS

• Alliberació a la consulta amb EMLA + Retracció
posterior per evitar la sinèquia o crema estrogènica.

SINÈQUIA LLAVIS MENORS VULVARS

• Derivació a cirurgia a l’adolescència. NO abans que 
recidiven.

HIPERTRÒFIA LLAVIS MENORS VULVARS 



PATOLOGIA del CANAL INGUINAL

• Lactant: derivació urgent per a IQ en 15 dies.

• Escolar: derivació ordinària al diagnòstic. No cal proves imatge.

HÈRNIA INGUINAL

• Derivació ordinària als 2 anys si persisteix.

HIDROCEL

• Derivació ordinària als 2 anys si persisteix.

QUIST de CORDÓ



PATOLOGIA de la PARET ABDOMINAL

• Derivació ordinària als 4 anys. 

HÈRNIA UMBILICAL

• Derivació ordinària als 4 anys. 

HÈRNIA SUPRAUMBILICAL

• Derivació ordinària als 4 anys. 

HÈRNIA EPIGÀSTRICA

• Control ambulatori, millora amb l’edat.

DIÀSTASI DE RECTES



PATOLOGIA OROFACIAL

• Neonat o lactant: derivació preferent per secció a la consulta.

• Escolar: derivació ordinària si no millora amb logopèdia.

ANQUILOGLÒSSIA

• Derivació ordinària quan la dentició definitiva i valorat per odontòleg.

FRE VESTIBULAR CURT

• Derivació ordinària al diagnòstic.

FÍSTULA PREAURICULAR

• Derivació ordinària al diagnòstic.

MUCOCEL


